
 Pathways cursus 
Positief Opvoeden

Pathways is een nieuw groepsaanbod voor ouders die in de 

opvoeding last ervaren van hun eigen boosheid of woede en/

of denken dat hun kind expres ongewenst gedrag laat zien.

De Pathways cursus bestaat uit 5 bijeenkomsten:

Module 1   Valkuilen voor ouders vermijden
Module 2   Omgaan met woede
Module 3   Handhaving en afsluiting 

Wanneer   
Intakegesprekken: 
15 en 22 september tussen 9:00 en 12:00 uur
Cursusbijeenkomsten: 29 september, 6, 13 en  
20 oktober en 3 november van 9:30 tot 11:30 uur
Afsluitende individuele gesprekken:
10 november tussen 9:00 en 12:00 uur

Waar 
Ons Huis, Papaverhoek 1, 1032 JZ Amsterdam 

Criteria voor verwijzing:
•  Ouders hebben problemen om met hun  

boosheid, woede om te gaan
•  Ouders hebben sterke negatieve gevoelens  

en gedachten over zichzelf en hun kinderen
•  Er is geen noodzaak voor zorgmelding, geen  

dreigende crisissituatie

Bij voorkeur ouders die Triple P niveau 4  
individueel of groep hebben gedaan.

Aanmelding
Opgave bij cursus@puntp.nl of secretariaat preventie: 020 590 13 30
Informatie bij: Maarten Vos, maarten.vos@puntp.nl of 06 119 171 04 of 
Marjan den Hollander, marjan.den.hollander@puntp.nl of 06 119 171 03


